T¥i roky na Ki¥enové

V letech 2007 aZz 2010 jsendiufyziku na gymnaziu Kenova. Jen jedniitiu, se kterou jsem
prosel vSechnyitrocniky s povinnou fyzikou, tedy 2 - 4 hodiny tydr© tom, Ze bych si rad
vyzkousel vlastni vyuku naietni Skole jsem uvazoval jiz ¢kolik let diive. Motivace pro
mne byla jasna: dvacet letim vysokoSkolské studentyitelstvi a sdm jsem naistini Skole
newil. U¢im naSe studenty spr&hDavam jim dobré rady? Nebo jsem v izolaci
akademickeho prastdi bez kontaktu seifstioSkolskou realitou deformovan tak, Ze moje
vyuka nepinasi patic¢ny efekt? Jediny Zfsob, jak tyto pochybnosti rozptylit, je vyzkouSet s
vyuku na vlastni &Zi .

Nasledujici text berte jakoipnsubjektivni pohled. V Zadnéntipact si neosobuji pravo na
absolutni pravdu. Aletgiz budete s niZe uvedenytididky souhlasiti ne, snad vas alespo
primgji k zamysleni.

Vychodiska
Vychodiskem pro mne byla nasledujicidwnotta:
1) "Vyuka je urdnim moznéhb.

2) "Nejhorsi uitel neni ten, ktery nic nenéiy ale ten, jehozedn#t zacnou studenti
nenavidt."

Ad 1)

Prvni motto je parafrazi slavného Machiavellihooktr. Jeiteba mit neustale na mysli, Ze
fyzika je obtizna disciplina. To, co se nam zd&osip jasné, nemusi se tak jevit naSim
studentm. Véite, Ze praadu studerit neni samazjmé, Ze ve vztahu pro hydrostaticky tlak
p=hpg seh méti od hladiny a ne ode dna. To jehia brat jako fakt, ne proto, abychom
studenty pohrdali jak jsou hloupi, ale naopak pratychom s timto faktentipsykladu
paocitali. Zde bych citoval Martina Krynického z gymiex Treboni: "Vyuku gipravujeme
pro zaky, které &ime, ne pro ty, které bychongitichtli.”

Ad 2)

Tuto Wtu nelze interpretovat tak, Ze Ize vyuku nahraditaynymi hrami. Tatodta ma
slouzit jako zachranna pojistka, aby nasSe pgatiinéna snaha studenty naufyziku
nevyustila v apriorni necliunezéjem, odpor. Myslete na to, Z&Sina vaSich studeint
nebude fyziku fi dalSim studiu ani ve své profesi faliovat. A takeé jim (préyvjim) musite
fyziku predstavit jako mocnou, uziteou a alespotrochu zajimavouddu. Uwdomte si, Ze
mate velikou zodpaidnost: formujete vztah studérk fyzice a girodnim &dam, ktery si
pravdpodobr s sebou ponesou cely zivot. Vychovat studenty] ktevazi girodnich wd,
maji k nim divéru a jsou odolni proti evidentnim nesmiysala bludim, to je pro mne jeden
z hlavnich cik fyzikéalniho vzélavani na sedni Skole.



Prvni hodina

Prvni hodina v nové&ideé, to je asi okamzik, kterého se kazdgimajici witel obava. Obava
se ji pravem. Prvni hodina je velmildzita, v ni se podstatnownou nastavi vas vztah ke
studentm, stanovi se zékladni pravidla, ktera bude ppeh obtizné nminit. Budete
"kamarad" nebo si zachovate odstup? Povstanourgtysievasem pichodu (ano, to je
dulezité)? Budete jim tykat nebo vykat? Jak bude ffrabhodnoceni znalosti?

V prvni hodirg je také teba pedstavit vydovany gedntt v pozitivnim sétle. Ripravte si
zajimavé experimentyiklady z realného Zivota. Nastolujte otdzky a ptmege bez
odpowdi, probul'te zwdavost.

Pribéh hodiny

Hodina z&ina vasim fichodem (ne zvamim). Rijd’te Was. Richod musi byt dostate¢
zietelny, aby jej nikdo nemohkghlédnout. Hlasitzawete dvée, rozswvite swtla, razrie
prichazejte ke katgd. Nelze peskovat studenta, Ze nevi o vé&mpnosti, kdyz jste se do
tiidy priplizil jak myska.

Trval jsem na tom, aby studenti po méficpodu vzdy povstali. Stal jsem u katedry a tiSe
cekal, az sertda zklidni. Studenti sami musi vzit n&demi vasi pitomnost a respektovat ji.
Pokud rkdo ignoruje, Ze hodina prazatala, je teba, aby jej na to upozornili jeho vlastni
spoluzaci, ne vy.

Nepodcéujte formalni procedury. Jéetba zkontrolovat prezenci a dat ji do souladu se
zapisem viiidni knize. Nikdy jsem nekontrolovatast jmenovi, ale vZzdy jsem studenty
prepciital. Délal jsem to véejre a nahlas, aby bylar@gimé, Ze kontrolu provadim. Nejde jen o
piipadnou vasi pravni ochranu, ale zejména o tesde astavena jista pravidla a taigbt
dodrzovat. Mam zkuSenost, Ze to studenti nevnifalaji negijemnou "buzeraci”, ale spise
oceni poctivost, se kterogldte svoji praci.

Prvnicast hodiny byva vyhrazena opakovani a zkouSenuhaigsem pemyslel, jak studenty
ustre zkouSet. Chd jsem, aby pi zkouSeni byla cel&itla ve stehu. Aby student, ktery byl
minulou hodinu vyzkous$en, neéijistotu, Ze méa dalSi dvadsice pokoj. Proto jsem v
podstat nezkouSel klasicky, kdy je jeden student delSiudeltabule. Zavedl| jsem tzv.
piestelky. Chodil jsem poitdé a kladl kratké otazky, které vyZzadovaly jen refatistruzné
odpowdi, nag. "Jak se zrni rychlost proudni, kdyz piifez trubice klesne na polovinu?" Za
spravnou odpaxd’ jsem daval "plus", za nespravnou "minus".¢f hodnoceni pak byla
vytvoiena znamka, kterada stejnou vahu jako znamka z pisemky. V idealnfipgat bylo
takto kazdou hodinu vyzkouSeno asi 10 stuliieletly celaiida za ti vyuc¢ovaci hodiny.
Musim ovSem fiznat, Ze s€asto mg neddilo tohoto idealu dosahnout.

Na za&atku hodiny také probihala kontrola doméaciho ukblekontroloval jsem, zda ukol
maji vSichni. To by byla velka ztratasu. Ped grestelkou jsem vyvolattyti studenty k
tabuli, kde ngli feSeni domaciho ukolu napsat (s¢otmu dvoukidlou tabuli to Slo zadit tak,
aby na sebe newtl). Po ukorgeni grestelky jsem vzdy studefin, ktei psali domaci ukol,
polozil néjakou jednoduchou otazku, abych se ujistil, Z&iyco napsali. Ndjklad: "Kde se
tady vzala ta dvojka?" Pokud byileSeni ukolu v p@dku a student spragmdpowdél na
kontrolni otazku, byl odgnén znaménkem "plus” jako zgstelky. V op&ném gipad
dostal "minus". Na prstech jedné ruky bych&tab, kolikrat za iti roky nengl vyvolany
student domaci ukol.



Vyklad noveé latky

Jsem zastance stylu vykladii kterém jsou aktivé zapojeni studenti, i kdyZ‘pvyuce na
Prirodowdecké fakuk mam klasické fednaskové monology. Jserfepwdcen, Ze sebelepsi
piiprava na hodinu je zmena, pokud studenti vykladu rewji pozornost. Vzdy, kdyz to
bylo mozné, jsem se snazil, aby studenti novowl&dmi objevovali. Najklad vyklad
Hookova zakona vypadal takto:

Pokud natahujeme &ysilouF, prodlouzi se délkdl. Na¢em toto prodlouzeni tize zaviset?
Napisi rovnici, kde vpravo je jen zlomkovara

Al =——

Ano dolie, zavisi nafisobici sile. Bude siladitateli nebo ve jmenovateli? Atd. ..............

Tento z@isob udrzi v pozornosti a aktiwivétSi ¢ast studerit a navic ma jednu vyznamnou
psychologickou vyhodu: pokud studenti sami vztdbjéei”, snaze mu porozumi &@jmou

jej za své. Hsti hodinu se pak vipstelce zeptam: Jak se 2mi prodlouZeni, pokud se délka
ty¢e zdvojnasobi? Studenti byélinodpowdét zpantti, odpowd’ by mgla pochazet z
porozungni vztahu a ne z naaného vzoréku.

Spolu s matematikou je fyzika&dou, ve které nad faktografickymi znalostmewgada

logicka struktura. Studium fyziky a matematiky texly¢i schopnost logického a kritického
mysleni, na rozdil od vice pa&inich disciplin jako ze®pis, tEjepis nebo biologie. Tento
potencial fyziky je nutné vyuzit. Podle mého nazlmrevsem neznamend, Ze vyklad musi byt
vzdy sledem odvozeni. Nemyslim, Ze je nutné véeadhit, rekdy je uzit€éngjSi danou
informaci sdlit "ad hoc" a pak s ni dale pracovat. Neodvozgsein vztahy pro vychylku,
rychlost a zrychleni harmonického pohybu z analsgiehybem po kruznici, rajiljsem

vénoval vice¢asu rozborengthto vztali a dikladnému procwiovani. Existenci fotonu jsem

v podstat jen konstatoval a u§enycas stravil piklady a aplikacemi.

A jeS& jednou se vracim kitve s&lenému. Myslete stale na to, Ze fyzika je obtiztd, @o
se vam jevi zcela snadné, nemusi sedatkto jevit i vaSim studefin. Stale upozdiuijte i
na nejjednodussi souvislosti. And=c[T protoZedraha rovna se rychlost krgas Vychazi
z tohoto vztahu spravna jednotka pro vinovou délkeitogické, Ze vinova délka jéimo
ameérnd rychlosti &eni viny?

Vztah ke studentim

Toto je asi nejobtizf)Si ¢ast &itelské prace: nastavit rozumny kompromis mezi
kamaradstvim a strohym odstupemcityrodstup je nutny. Vy jste autorita a studens va
musi respektovat. Povstani studegpi vaSem pichodu je pro mneideZitym vyjadenim vasi
pozice a respektu studénPokud studenti na Zatku hodiny bez reptani povstanou, sami
napomenou ty, ktévasi gitomnost ignoruji, mate skoro vyhrano. Staggvami dobra a
vstiicna tida, se kterou bude radost spolupracovat a kamdetd vzdydsit.



Respektitidy je nutné odrnit tim, Ze i vy je budete respektovat. Zadn4, faikkesmyslna
odpowd’ ¢i dotaz se nesmi stat zaminkou k péshu. Naprostou nezbytnosti je absolutni
spravedlnost. VZzdy se mezi vaSimi studenti najdcktdii jsou vam sympatti vice, jini zase
meére. Nesmite to vSak v zadnémipadt dat najevo, aapii hodnoceni nebodmkymi
ironickymi komenté béhem vyuky. Pochvalte studenty, kdyzZ se jiscmpodai. Uprimne
ocaite i toho nejhorsiho, mate-li k tomiileZzitost.

Studentm jsem vykal a oslovovalrgstnim jménem. ProistdoSkoléky to povazuji za
nejlepsi variantu. Vykanim projevujete Uctu k témosg@lémucloveku, kiestni jméno je
vyrazem sympatie aritelskosti: "Souhlasite s Pavlem, Evo?" Nejhoasianta je pravy
opak: "Bochndku, poid k tabuli".

Pokud se nesnazite byt kamaradem a udrZujeteofistyip, musite nuérprojevit lidskost.
Jste takeé jeslovék se svymi chybami a nedostatky. dlite-li chybu, nereagujte podr&id,
ale ocate toho, kdo vas na chybu upozornil. Nevahejte Zasm sami sab Friznejte, ze
néco nevite. Nesnazte se byt vSeznalym a neomylngiit¢ takovym nejste. Studenti to
bezesporu oceni.

A coFici na zawr?

Byla to vyborna zkusSenost, na kterou rad vzpomin&skute&né z ni @ souwasné vyuce na
fakult¢ tézim. KdyZ nyni stojim fed nasimi studentycitelstvi, citim se mnohem jigt.
Mohufici "Takhle jsem to &al ja."

Na gymnaziu Kenova jsem si mnohem vice nez na fakuittdomil krasu ditelského
povolani. Zde mateipd sebou tvagjsSi studenty, které setrhete pokusit formovat a ovlivnit
na cely Zivot. Pokud se vam to alespimchu pod#, budou na vas stovky studérnéta
vzpominat.
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